Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz bei
der Arbeit in kontaminierten Bereichen (ZH 1/183)

1 Anwendungsbereich
1.1Diese Regeln finden Anwendung auf Arbeiten in kontaminierten Bereichen.
Solche Arbeiten konnen z.B. sein:
Die Instandsetzung oder der nachtrdagliche Einbau von Sickerwasserfassungen und -Leitungen, von
Gasfassungen und anderen baulichen Anlagen auf Deponien, die nachtrdgliche Abdichtung bzw. Einkapselung
von Deponien, Bauarbeiten (und auch Abbrucharbeiten) auf industriell oder gewerblich genutztem oder ehemals
genutztem Geldnde, auf dem mit dem Vorhandensein von Gefahrstoffen und kontaminierten Bereichen im Sinne
von Abschnitt 2.3 oder noch unbekannten Gefahrstoffbelastungen im Sinne von Abschnitt 8.1 gerechnet werden
muf3, die Sanierung von Boden, Gewdssern und baulichen Anlagen, die mit Gefahrstoffen kontaminiert sind, die
Bearbeitung von Gefahrstoffkonzentraten in fliissigem, pastosem oder festem Zustand, die Umlagerung und
Aufarbeitung von Deponiegut sowie sonstige Eingriffe in den Deponiekorper, vorausgehende Arbeiten zur
Erkundung vermuteter Gefahrstoffe, Mafinahmen zu Brandschadensanierung.
1.2Diese Regeln finden keine Anwendung auf
1.die Durchfiihrung von Sicherungs- und Bergungsmafinahmen unmittelbar nach Eintritt eines
Schadensfalles mit Beteiligung von Gefahrstoffen zur sofortigen Abwehr akuter Gefahren,
2.den Betrieb von Deponien, der dazu erforderlichen Anlagen, Maschinen und Gerite sowie den
Umgang mit Abféllen im Sinne des Abfallgesetzes und Tierkorpern im Sinne des
Tierkorperbeseitigungsgesetzes,
3.Arbeiten in radioaktiv belasteten baulichen Anlagen und Bereichen,
4.Arbeiten zur Bergung und Beseitigung von explosionsgefdhrlichen Stoffen im Sinne des
Sprengstoffgesetzes,
5.Arbeiten zur Asbestsanierung,
6.Arbeiten in abwassertechnischen Anlagen
7.Arbeiten mit gentechnisch verinderten Organismen im Sinne des Gentechnikgesetzes.
Betrieb von Hausmiilldeponien siehe "Sicherheitsregeln fiir Deponien" (ZH 1/178).
Umgang mit Abfdllen siehe Abfallgesetz.
Umgang mit Tierkorper siehe Tierkorperbeseitigungsgesetz.
Arbeiten in radioaktiv belasteten Anlagen und Bereichen siehe Strahlenschutzverordnung (ZH 1/241).
Beseitigung und Bergung explosionsgefihrlicher Stoffe dazu gehort insbesondere die Kampfmittelbeseitigung
bzw. Beseitigung von Fundmunition -siehe Sprengstoffgesetz und ,Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz
beim Zerlegen von Gegenstdnden mit Explosivstoff oder beim Vernichten von Explosivstoff oder Gegenstinden
mit Explosivstoff " (ZH 1/47).
Asbestsanierungsarbeiten siehe
- Gefahrstoffverordnung,
- Technische Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 519 "Asbest;
Abbruch-, Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten".

2 Begriffsbestimmungen
2.1 Arbeiten im Sinne dieser Regeln umfassen das Herstellen, Instandhalten, &ndern und Beseitigen von
baulichen Anlagen einschlieBlich der hierfiir vorbereitenden und abschlieBenden Arbeiten in kontaminierten
Bereichen sowie das Betreiben von Anlagen und Einrichtungen zur Behandlung bzw. Sanierung kontaminierter
Gegenstinde, Materialien und Stoffe.

Zu diesen Arbeiten zdhlen auch Erkundungsarbeiten, 7.B. das Anlegen von Schiirfen, die Durchfiihrung

von Bohrungen, Sondierungen, Probenahmen und Begehungen.

Zu diesen Arbeiten zdhlt nicht der Betrieb von Miillverbrennungsanlagen.
2.2 Bauliche Anlagen im Sinne dieser Regeln sind mit dem Erdboden verbundene, aus Baustoffen und
Bauteilen hergestellte Anlagen. Eine Verbindung mit dem Boden besteht auch dann, wenn die Anlage durch
eigene Schwere auf dem Boden ruht oder auf ortsfesten Bahnen begrenzt beweglich ist oder wenn die Anlage
nach ihrem Verwendungszweck dazu bestimmt ist, iiberwiegend ortsfest benutzt zu werden. Aufschiittungen und
Abgrabungen sowie kiinstliche Hohlrdume unterhalb der Erdoberflidche gelten als bauliche Anlagen

Siehe auch § 2 UVV"Bauarbeiten" (VBG 37).

2.3 Kontaminierte Bereiche im Sinne dieser Regeln sind Standorte, bauliche Anlagen, Gegenstinde, Boden,
Wasser, Luft und dergleichen, die mit Gefahrstoffen verunreinigt sind. Zu den kontaminierten Bereichen
gehoren auch Anlagen und Einrichtungen zur Behandlung (Sanierung) kontaminierter Gegenstinde, Materialien
und Stoffe sowie Bereiche mit einem erhohten Aufkommen an Krankheitskeimen.



Altstandorte oder Altablagerungen, von denen aufgrund der Ergebnisse durchgefiihrter
Untersuchungen eine Gefdahrdung der Menschen und/oder der Umwelt ausgeht, werden auch als Altlast
bezeichnet.
2 4 Gefahrstoffe im Sinne dieser Regeln sind Stoffe oder Zubereitungen mit gefihrlichen Eigenschaften im
Sinne des § 3a Abs. 1 Chemikaliengesetz sowie Stoffe, Zubereitungen und Erzeugnisse im Sinne des § 19 Abs. 2
Nr. 1 bis 4 Chemikaliengesetz.
Da bei der Arbeit in kontaminierten Bereichen die anzutreffenden Gefahrstoffe zundchst teilweise
unbekannt sind und deshalb mit den zugehorigen Gefahrenmerkmalen (geféihrlichen Eigenschaften)
nach § 3a Abs. 1 Chemikaliengesetz (z.B. explosionsgefihrlich, sehr giftig, giftig, mindergiftig, dtzend,
krebserzeugend, fruchtschdidigend) nicht eindeutig belegt werden konnen, wird in diesen Regeln auf
eine Differenzierung nach obengenannten Gefahrenmerkmalen verzichtet.
2.5 Bauherr, im folgenden Auftraggeber genannt, im Sinne dieser Regeln ist jede natiirliche oder juristische
Person, die
- als Eigentiimer oder Besitzer eines kontaminierten Bereiches oder
- als sonstiger zur Sanierung eines kontaminierten Bereiches Verpflichteter, die zur Sanierung erforderlichen
Arbeiten durchfiihren 148t und diese finanziert.
2.6 Unternehmer, im folgenden Auftragnehmer genannt, im Sinne dieser Regeln ist diejenige natiirliche oder
juristische Person, die im Auftrag
- des Eigentiimers oder Besitzers eines kontaminierten Bereiches oder
- eines sonstigen zur Sanierung eines kontaminierten Bereiches Verpflichtetenin diesen Bereichen Arbeiten
durchfiihrt.

3 Allgemeine Anforderungen

3.1 Arbeiten in kontaminierten Bereichen miissen nach den Bestimmungen dieser Regeln und im iibrigen nach
den allgemein anerkannten Regeln der Technik durchgefiihrt werden. Abweichungen von den allgemein
anerkannten Regeln der Technik sind zulédssig, wenn die gleiche Sicherheit auf andere Weise gewihrleistet wird.
3.2 Die in diesen Regeln enthaltenen technischen Losungen schlieen andere, mindestens ebenso sichere
Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstaaten der Europédischen Union oder
anderer Vertragsstaaten des Abkommens iiber den Europdischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden
haben konnen.

3.3 Priifberichte von Priiflaboratorien, die in anderen Mitgliedstaaten der Europdischen Union oder anderer
Vertragsstaaten des Abkommens iiber den Europdischen Wirtschaftsraum zugelassen sind, werden in gleicher
Weise wie deutsche Priifberichte beriicksichtigt, wenn die den Priifberichten dieser Stellen zugrundeliegenden
Priifungen, Priifverfahren und konstruktiven Anforderungen denen der deutschen Stelle gleichwertig sind. Um
derartige Stellen handelt es sich vor allem dann, wenn diese die in der Normenreihe EN 45000 niedergelegten
Anforderungen erfiillen.

4 Vergabe von Auftrigen
Bei der Vergabe von Auftrigen fiir Arbeiten in kontaminierten Bereichen hat der Auftraggeber die fachliche
Eignung und Qualifikation des sich um den Auftrag bewerbenden Auftragnehmers sicherzustellen. Auftrige
diirfen nur an Auftragnehmer vergeben werden, die nachweisen konnen, daf sie den auszufiihrenden Arbeiten
entsprechende Erfahrungen haben und iiber geeignetes Personal und technische Ausriistungen verfiigen.
Bei der Ausschreibung sollten die erforderlichen, den Arbeitsschutz betreffenden Mafsnahmen, die iiber
den im Baugewerbe iiblichen Rahmen hinausgehen, als zusdtzliche Einzelleistungen ausgeschrieben
werden. Der Fachausschuf3 "Tiefbau", Am Knie 6, 81241 Miinchen, Tel.: 08918897-01, gibt
diesbeziiglich ndhere Auskiinfte.
5 Koordinierung
5.1Bestellung eines Koordinators
Werden Arbeiten in kontaminierten Bereichen von mehreren Auftragnehmern -gegebenenfalls auch deren
Subunternehmern - durchgefiihrt, hat der Auftraggeber zur Vermeidung moglicher gegenseitiger Gefiahrdung,
zur Koordinierung und zur liickenlosen sicherheitstechnischen Uberwachung der verschiedenen Arbeiten
insbesondere im Hinblick auf Gefahrstoffe eine Person als Koordinator schriftlich zu bestellen. Der
Auftraggeber hat dafiir zu sorgen, daf} diese Person in Bezug auf die Sicherheit und den Gesundheitsschutz
Weisungsbefugnis gegeniiber allen Auftragnehmern und deren Beschiftigten hat.
Im iibrigen bleibt die Eigenverantwortung der Auftragnehmer fiir ihren jeweiligen
Zustdndigkeitsbereich unberiihrt. Es gelten die entsprechenden Bestimmungen der
Gefahrstoffverordnung.
5.2 Aufgaben und Eignung des Koordinators
Der Auftraggeber darf die Koordinierung nur Personen iibertragen, die fiir die damit verbundenen Aufgaben
geeignet sind und ausreichende Sachkunde iiber Sicherheit und Gesundheitsschutz nachweisen konnen.



Den Nachweis iiber ausreichende Sachkunde fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz hat erbracht, wer
die erfolgreiche Teilnahme an einem berufsgenossenschaftlich anerkannten Lehrgang fiir "Sicherheit
und Gesundheitsschutz bei der Arbeit in kontaminierten Bereichen" nachweist)
Geeignet sind z.B. Personen, die iiber
- ausreichende und einschldgige berufliche Ausbildung und Qualifikation sowie
- die erforderlichen Kenntnisse, Erfahrungen und Féhigkeiten verfiigen, und die Aufgaben
eines Koordinators sicher ausfiihren zu konnen.
Zu den Aufgaben des Koordinators gehoren z.B.
-Aufstellen eines baustellenbezogenen Arbeits- und Sicherheitsplanes,
-Einweisen der Versicherten in die jeweiligen Gefihrdungen und die erforderlichen
Schutzmafinahmen der Arbeits- oder Baustelle,
-Uberwachen der in den Betriebsanweisungen festgelegten Forderungen auf deren
Einhaltung,
-Veranlassen erforderlicher Gefahrstoffermittlungen und -messungen sowie Bewerten
der Ergebnisse,
-Abstimmung der zeitlichen Abfolge von Einzelgewerken und Bewerten ihrer
Auswirkungen aufeinander hinsichtlich moglicher Gefahren.

6 Leitung und Aufsicht
6.1Leitung
Arbeiten in kontaminierten Bereichen miissen von einem fachlich geeigneten Vorgesetzten bzw. Bauleiter
geleitet werden. Dieser muf} die vorschriftsméfige Durchfiihrung der Arbeiten gewéhrleisten undm it den
besonderen Gefahren bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen vertraut sein. Werden diese Arbeiten von nur
einem Unternehmen durchgefiihrt und ist somit ein Koordinator nach Abschnitt 5 nicht erforderlich, muf3 der
ortliche Bauleiter bzw. Betriebsleiter den Sachkundenachweis nach Abschnitt 5.2 erbringen und die Aufgaben zu
Sicherheit und Gesundheitsschutz nach Abschnitt 5.2 mit iibernehmen.
Fachlich geeignete Vorgesetzte bzw. Bauleiter sind z.B. Personen, die iiber
- eine ausreichende und einschligige berufliche Ausbildung und Qualifikation sowie
- ausreichende Erfahrungen und Kenntnisse hinsichtlich Sicherheit und Gesundheitsschutz
verfiigen, um die zusdtzlichen Aufgaben, die bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen durch
den Umgang mit Gefahrstoffen erwachsen, sicher ausfahren zu konnen.
- Ausreichende Kenntnisse hinsichtlich Sicherheit und Gesundheitsschutz konnen z.B. durch
die Teilnahme an einem Sachkundelehrgang nach Abschnitt 5.2 erworben werden.
In den Fdllen, in denen der ortliche Bauleiter bzw. Betriebsleiter noch keine ausreichenden
Kenntnisse hinsichtlich Sicherheit und Gesundheitsschutz besitzt, ist mit dem zustdndigen
Unfallversicherungstriger abzustimmen, ob dessen Einsatz ausnahmsweise zugelassen werden
kann. Grundsdtzliche Bedingungen hierfiir sind,
-daf3 ein Koordinator bestellt ist, und
-daf3 vom ausfiihrenden Unternehmen eine Person bestellt ist, die iiber die Sachkunde nach
Abschnitt 5.2 verfiigt und den oOrtlichen Bauleiter bzw. Betriebsleiter in den oben genannten
besonderen Aufgaben fachlich unterstiitzt.
6.2 Aufsicht
Arbeiten in kontaminierten Bereichen miissen durch einen Aufsichtfiihrenden beaufsichtigt werden.

Aufsichtfiihrender ist, wer die arbeitssichere Durchfiihrung der Arbeiten iiberwachen und fiir
die arbeitssichere Ausfiihrung zu sorgen hat. Er muf3 hierfiir ausreichende Kenntnisse
und Erfahrungen besitzen sowie weisungsbefugt sein. Leitung und Aufsicht siehe auch § 4 Abs.
1 und 2 UVV "Bauarbeiten" (VBG 37).
7Beschidftigungsbeschrinkungen

7.1Jugendliche

Der Auftragnehmer darf in kontaminierten Bereichen nur Versicherte beschiftigen, die das 18. Lebensjahr
vollendet haben. Dies gilt nicht fiir die Beschiftigung Jugendlicher iiber 16 Jahre, soweit dies unter Beachtung
des § 15b der Gefahrstoffverordnung geschieht.
Nach § 15b der Gefahrstoffverordnung diirfen Jugendliche iiber 16 Jahre in Abhdngigkeit von der Art
des Gefahrstoffes unter bestimmten Voraussetzungen beschdftigt werden, wenn
-der Umgang mit diesen Gefahrstoffen zur Erreichung des Ausbildungszieles erforderlich ist,
-Jugendliche durch einen Fachkundigen beaufsichtigt werden,
-die Ausloseschwelle fiir Gefahrstoffe nach § 15b Abs. 4 der Gefahrstoffverordnung nicht
iiberschritten wird und



-Jugendliche nicht Krankheitserregern aus Stoffen, Zubereitungen und Erzeugnissen
ausgesetzt sind, die diese ihrer Art nach erfahrungsgemdpf iibertragen.
Im iibrigen sind die Schutzbestimmungen nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz zu beachten,
insbesondere die Beschdftigungsverbote und -beschrdnkungen nach § 22 und die Pflicht zur
Unterweisung iiber die Gefdhrdungen nach § 29.
7.2 Frauen
Der Auftragnehmer darf Frauen in kontaminierten Bereichen nur beschiftigen, soweit dies unter Beachtung des
§ 15b Abs. 6 bis 8 der Gefahrstoffverordnung geschieht.
Der Arbeitgeber darf werdende oder stillende Miitter mit sehr giftigen, giftigen, gesundheitsschddlichen
oder in sonstiger Weise den Menschen chronisch schédigenden Gefahrstoffen nicht beschdiftigen, wenn
die Ausloseschwelle iiberschritten wird. Er darf werdende oder stillende Miitter ebenso nicht mit
Stoffen, Zubereitungen oder Erzeugnissen beschdftigen, die ihrer Art nach erfahrungsgemdf
Krankheitserreger iibertragen konnen, wenn sie den Krankheitserregern ausgesetzt sind.
Fiir werdende Miitter gilt zusdtzlich ein Beschdftigungsverbot fiir krebserzeugende,
fruchtschddigende und erbgutverdndernde Gefahrstoffe.
Der Arbeitgeber darf gebdrfihige Arbeitnehmerinnen beim Umgang mit Gefahrstoffen, die
Blei und Quecksilberalkyle enthalten, nicht beschdiftigen, wenn die Ausloseschwelle
iiberschritten wird.
Im iibrigen sind bei werdenden oder stillenden Miitter die Schutzbestimmungen nach dem
Mutterschutzgesetz zu beachten, insbesondere die Beschdftigungsverbote nach den §§ 4 und 6
Mutterschutzgesetz.
7.3 Alleinarbeit
In kontaminierten Bereichen diirfen Versicherte nicht allein arbeiten. Dies gilt nicht fiir Aufsichts- und
Uberwachungstiitigkeiten sowie die Begehung nach Abschnitt 10.1.

8 Erkundung, Ermittlung und Dokumentation von Gefahrstoffen
8.1 Bereiche mit unbekannten Gefahrstoffbelastungen
Vor dem Beginn von Arbeiten in Bereichen, in denen eine Kontaminierung durch Gefahrstoffe nicht
ausgeschlossen werden kann, hat der Auftraggeber eine Erkundung der vermuteten Gefahrstoffe und eine
Abschitzung der von diesen im Sinne der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes moglicherweise ausgehenden
Gefihrdung vorzunehmen oder durchfiihren zu lassen. Er hat die Ergebnisse dieser Erkundungen zu
dokumentieren und allen Auftragnehmern nach Abschnitt 2.7 zur Verfiigung zu stellen.
Einsichtnahme und Auswertung von Bauakten, Gewerbeanmeldungen und dhnlichem ermoglichen
Einblick in die Vorgeschichte. Auch Beobachtungen, 7.B. der Vegetation, Feststellung von
Vegetationsliicken oder Minderwuchs konnen Hinweise auf eventuell vorhandene Kontamination geben.
Die nach Umweltgesichtspunkten, z.B. Wasser-, Abfallrecht, Bundesimmissionsschutzgesetz,
bodenschutzrechtliche Regelungen fiir Altfasten, durchzufiihrende Gefdhrdungsabschdtzung ist
beziiglich derjenigen Gefahren zu ergdnzen, die entsprechend der Vor- und
Nutzungsgeschichte der Verdachtsfliche fiir die Versicherten bei Arbeiten im Sinne von
Abschnitt 2.1 auftreten konnen. Hierbei sind besonders Angaben zu machen iiber
- Aggregatzustand der Gefahrstoffe und die davon abhdngigen Aufnahmepfade,
- Mobilitdt und toxikologische Daten der Gefahrstoffe,
- Wege und Ausbreitung der Gefahrstoffe(Beschreibung der Gefahrstoffpfade).
8.2 Bereiche mit bekannten Gefahrstoffbelastungen
Bei Arbeiten in Bereichen mit bekannten Gefahrstoffbelastungen hat der Auftraggeber Ermittlungen iiber Art,
Menge und Zustand der erwarteten Gefahrstoffe sowie deren Gefdhrdungspotential im Sinne des Arbeits- und
Gesundheitsschutzes vorzunehmen oder durchfiihren zu lassen. Er hat die Ergebnisse dieser Ermittlungen in
einer Auflistung zu dokumentieren und allen Auftragnehmern zur Verfiigung zu stellen.
Die nach Umweltgesichtspunkten durchzufiihrende Gefdahrdungsermittlung ist entsprechend Abschnitt
8.1 hinsichtlich des Gefdhrdungspotentials der angetroffenen Gefahrstoffe zu ergdnzen.
8.3 Arbeits- und Sicherheitsplan
Die Ergebnisse der Erkundungen nach Abschnitt 8.1 oder der Ermittlungen nach Abschnitt 8.2 hat der
Auftraggeber unter Beriicksichtigung
- der in Betracht kommenden oder vorgesehenen Arbeitsverfahren und
- der Belange der Sicherheit, des Gesundheits- und Nachbarschaftsschutzes
fiir den Auftragnehmer in einen Arbeits- und Sicherheitsplan umzusetzen. Dieser sollte Bestandteil der
Ausschreibungsunterlagen sein.

8.4 Verpflichtung des Auftragnehmers
Vor Aufnahme der Arbeiten ist der Auftragnehmer verpflichtet, die ihm vom Auftraggeber zur Verfiigung
gestellten und dokumentierten Ergebnisse hinsichtlich der von kontaminierten Bereichen ausgehenden



Gefidhrdungen auf offensichtliche Unstimmigkeiten zu priifen und den Auftraggeber auf entdeckte oder
vermutete Mingel hinzuweisen. Gegebenenfalls hat der Auftragnehmer den Auftraggeber darauf hinzuweisen,
daf} weitere Untersuchungen notwendig und zu veranlassen sind.

Die Pflichten des Auftragnehmers nach der Gefahrstoffverordnung bleiben davon unberiihrt,
insbesondere die Ermittlungs- und Unterweisungspflicht nach § 16 und § 20 Abs. 2
Gefahrstoffverordnung. Hierbei sind auch die durch das gewdhlte Sanierungsverfahren
gegebenenfalls neu entstehenden Gefahrstoffe und Metabolite zu beriicksichtigen.

8.5 Beratung durch Sachverstindige

Fiir die Durchfiihrung der Arbeiten nach den Abschnitten 8.1 bis 8.4 haben sich Auftraggeber und
Auftragnehmer gegebenenfalls sachverstindig beraten zu lassen. Dies gilt auch fiir die meftechnische
Uberwachung nach Abschnitt 9.

9 Messtechnische Uberwachung der Arbeitsplitze
9.1 Art und Umfang der Messungen
Der Auftragnehmer hat dafiir zu sorgen, dafl bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen die Arbeitsplitze in
Abhingigkeit von den Untersuchungsergebnissen nach Abschnitt 8 meftechnisch dahingehend tiberwacht
werden, ob die Versicherten durch
- Sauerstoffmangel,
- explosionsfihige Atmosphire,
- gesundheitsgefdhrliche Gase, Ddmpfe, Nebel oder Stiube oder
- gesundheitsgefihrliche Fliissigkeiten
Gesundheitsgefahren ausgesetzt sind. Zu diesem Zweck ist eine der Sachlage angepalite MefBtechnik
einzusetzen. Art und Umfang der Messungen sind vor Beginn der Arbeiten mit dem Auftraggeber unter
Beteiligung der Berufsgenossenschaft und anderer Fach- und Aufsichtsbehorden abzustimmen. Die
Messergebnisse sind schriftlich festzuhalten und aufzubewahren.
Angaben iiber Grenzwerte geben 7.B. folgende Technische Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS):
- TRGS 900 "Grenzwerte in der Luft am Arbeitsplatz, Luftgrenzwerte",
- TRGS 903"Biologische Arbeitsstofftoleranzwerte; BAT-Werte",
- TRGS 905"Verzeichnis krebserzeugender, erbgutverdndernder oder
fortpflanzungsgefihrdender Stoffe ",
- TRGS 102"Technische Richtkonzentrationen (TRK) fiir gefihrliche Stoffe",
- TRGS 150"Unmittelbarer Hautkontakt mit Gefahrstoffen sowie ferner
-"Richtlinien fiir die Vermeidung der Gefahren durch explosionsfihige Atmosphdre
mit Beispielsammlung - Explosionsschutz-Richtlinien - (EX-RL)" (ZH 1/10) fiir das
Brand und Explosionsverhalten.
Messtechnische Verfahren und Bewertung siehe Technische Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS),
insbesondere
- TRGS 402"Ermittlung und Beurteilung der Konzentrationen gefihrlicher
Stoffe in der Luft in Arbeitsbereichen ",
- TRGS 403" Bewertung von Stoffgemischen in der Luft am Arbeitsplatz".
Voraussetzung fiir die Anwendung der messtechnischen Verfahren nach den Technischen Regeln TRGS
402 und TRGS 403 sind:
-Die Gefahrstoffsituation (Exposition) wird durch Schichtmittelwert typisch messtechnisch
erfafit,
-die Gefahrstoffsituation (Exposition) an der Arbeitsstelle bleibt im wesentlichen gleich bzw.
andert sich langfristig nur wenig,
-die Betriebszustdnde an der Arbeitsstelle wiederholen sich regelmdfig.
Sind die Voraussetzungen fiir die Anwendung der Technischen Regeln TRGS 402 und TRGS 403 nicht
gegeben, ist nach Abschnitt 9.2 zu verfahren.
9.2 Nichtanwendbarkeit messtechnischer Uberwachung und Beurteilung
Ist eine messtechnische Uberwachung und Beurteilung der Arbeitsplitze nach Abschnitt 9.1 nicht sinnvoll
anwendbar, weil die Gefahrstoffsituation und die Expositionsbedingungen sich aufgrund wechselnder
Betriebszustinde stindig verdndern, sind die denkbar ungiinstigsten Gefahrstoffbelastungen und
dementsprechenden Gesundheitsgefihrdungen anzunehmen. In diesem Falle ist technischen und
organisatorischen Schutzmafnahmen der Vorrang vor der Anwendung personlicher Schutzausriistungen zu
geben. Dabei ist die Exposition der Versicherten durch Gefahrstoffe so gering wie moglich zu halten.
Dieser Fall ist z.B. dann gegeben, wenn die Voraussetzungen zur Ermittlung und Beurteilung
gefdhrlicher Stoffe in der Luft bzw. die Beurteilung von Stoffgemischen in der Luft an den
Arbeitspldtzen nach den Technischen Regeln TRGS 402 und TRGS 403 nicht vorliegen.



Vorrang technischer und organisatorischer Schutzmafsnahmen siehe auch Abschnitt 11.1.
9.3. Messgeriite zur Uberwachung explosionsfihiger Atmosphiire
Die zur Feststellung explosionsfihiger Atmosphire verwendeten Messgerite miissen von einer anerkannten
Priifstelle fiir geeignet befunden sein.
Anerkannte Priifstellen sind z7.B.:
-Bundesanstalt fiir Materialforschung und -priifung (BAM), Unter den Eichen 87, 12205
Berlin.
-Physikalisch-Technische Bundesanstalt (PTB), Bundesallee 100, 38116 Braunschweig.
-Deutsche Montan-Technologie-Gesellschaft (DMT), Hemer Strafie 45, 44787 Bochum.

Siehe auch Abschnitt 3.3.

10 Vorausgehende Untersuchungen
10.1Begehung
10.1.1 Beim Begehen kontaminierter Bereiche sind das Rauchen, die Verwendung von offenem Feuer und Licht
sowie das Mitfiihren und Einnehmen von Nahrungs- und Genufimitteln verboten. Das Beriihren kontaminierter
Stoff e und Gegenstéinde ist zu vermeiden. Es miissen Vorkehrungen getroffen sein, dafl die Versicherten nach
der Begehung
- verschmutzte Korperteile reinigen und
- benutzte personliche Schutzausriistungen in geeigneter Weise aufbewahren kénnen.

Fiir die Begehung erforderliche personliche Schutzausriistungen siehe Abschnitt 20.
10.1.2 Die Begehung unter Erdgleiche liegender Rdume und untertdgiger Anlagen ist nur zuldssig, wenn
zusitzlich zu Abschnitt 7.3 die Bestimmungen der Abschnitte VII. "Zusitzliche Bestimmungen fiir Bauarbeiten
unter Tage" und VIII. "Zusitzliche Bestimmungen fiir Arbeiten in Bohrungen" der UVV "Bauarbeiten" (VBG
37) beachtet werden.

Siehe auch meftechnische Uberwachung nach Abschnitt 9.

10.2 Bohrungen und Sondierungen
10.2.1 Werden bei Bohr- oder Sondierungsarbeiten UnregelmiBigkeiten festgestellt, die zu Gefahren fiir die
Versicherten fiihren konnen, sind die Arbeiten unverziiglich zu unterbrechen, ist der Gefahrbereich zu verlassen
und der Aufsichtfiihrende zu verstindigen.
Als Unregelmdfiigkeiten kommen z.B. in Betracht:
-Unvermutet austretende Gase, Ddmpfe oder Stiube,
-Hindernisse beim Bohren, wie Metallteile, Munition,
-Hohlrdume im Erdreich, Dolinen und dhnliches,
-Verdnderungen des Bohrkleins oder der Bohrspiilung in Menge, Farbe und Geruch.
10.2.2 Der Aufsichtfiihrende hat festzulegen, weiche Sicherheitsmainahmen zu treffen sind. Ist mit austretenden
Gasen oder Ddmpfen zu rechnen, ist deren mafitechnische Untersuchung zu veranlassen.
In Betracht kommende Sicherheitsmafinahmen konnen z.B. sein:
- Den Gefahrbereich festlegen, kennzeichnen und absperren,
- den Gefahrbereich von Personen rdumen,
- dafiir sorgen, dass sich die Versicherten bei austretenden Gasen oder Ddampfen nur auf der dem Wind
zugekehrten Seite aufhalten,
- Erzeugen eines kiinstlichen Luftstromes mittels leistungsstarkem Gebldise,
- Gasabsaugung oder -intertisierung,
- Abwarten bis die angebohrte Gasblase ausgeliiftet ist.
Welche Mafinahmen im Einzelfall durchzufahren sind, hingt vom Ergebnis der messtechnischen
Untersuchung ab.
10.2.3 Bohr- oder Sondierungsarbeiten diirfen erst fortgesetzt werden, nachdem der Aufsichtfithrende dies
angeordnet und die dabei einzuhaltenden SchutzmafBinahmen, erforderlichenfalls unter Hinzuziehung eines
Sachverstdndigen, festgelegt hat.
Eine Weiterarbeit kann moglicherweise trotz technischer Liiftungsmafinahmen im Sinne von Abschnitt
10.2.2 nur unter Verwendung von geeigneten Atemschutzgerdten erfolgen. Im Falle einer festgestellten
explosionsfiahigen Atmosphdre, die nicht beseitigt werden kann, darf nur ohne Ziindquellen und mit
explosionsgeschiitzten Gerdten weitergearbeitet werden. Siehe auch “Explosionsschutz-Richtlinien
(EX-RL)" (ZH 1/10).
10.2.4 Bei Bohr- oder Sondierungsarbeiten anfallendes Bohrklein und Bohrstaub, muf} an der Austrittstelle
abgesaugt oder niedergeschlagen werden. Das abgesaugte oder niedergeschlagene Material ist, sofern es
kontaminiert ist, in geeigneten Behiltern zwischenzulagern, abzutransportieren und zu entsorgen.
10.2.5 Bohrspiilung und Bohrfliissigkeit sind in einem geschlossenen Kreislauf zu fiihren. Die zugehorigen
Spiilungswannen miissen durch Hauben abgedeckt sein. Gefahrliche Gase und Dampfe sind abzusaugen.



Oberfliissige Bohr- und Spiilfliissigkeit muss gesondert aufgefangen und - im Falle einer Kontaminierung mit
Gefahrstoffen fachgerecht entsorgt werden.
10.2.6 Die Entsorgung von anfallendem Bohrstaub, Bohrklein und Spiilfliissigkeit muf3 vor Beginn der Bohr-
und Sondierungsarbeiten festgelegt sein.
10.2.7Die fiir Bohr- oder Sondierungsarbeiten verwendeten Gerite sind nach Abschluf} dieser Arbeiten vor Ort
zu dekontaminieren. Ist dies nicht moglich, sind Bohrgestiinge, Rohre und Zubehor in geeigneten Behiltern zu
einem dafiir geeigneten Waschplatz zu transportieren und dort zusammen mit dem Bohrgerit zu reinigen.
10.3 Arbeiten in und an Schiirfgriben und Schiirfen
10.3.1Die Winde von Schiirfgriaben und Schiirfen miissen so abgeboscht oder verbaut sein, dass Versicherte
nicht durch Abrutschen von Massen gefidhrdet werden konnen. Dabei sind alle Einfliisse zu beriicksichtigen, die
die Standsicherheit des Bodens beeintriachtigen konnen.
Siehe auch § 28 UW "Bauarbeiten" (VBG 37) und DIN 4124 "Baugruben und Grdben; Boschungen,
Arbeitsraumbreiten, Verbau".
Einfliisse, die die Standsicherheit des Bodens beeintrichtigen konnen, sind z.B.
- Storungen des Bodengefiiges (Kliifte, Verwerfungen),
- zur Grabensohle hin einfallende Schichtung oder Schieferung,
- nicht oder nur wenig verdichtete Verfiillungen oder Aufschiittungen,
- Wasserzufliisse,
- Flief3sandboden,
- Erschiitterungen durch Verkehr, Rammarbeiten, Verdichtungsarbeiten, Sprengungen.
10.3.2 Abweichend von Abschnitt 10.3.1 darf die Neigung freier Boschungen von Griben, Schiirfen und
dergleichen in Deponien in keinem Falle 45 iiberschreiten. Je nach Standsicherheit des Deponiekdrpers miissen
geringere Boschungswinkel eingehalten werden.
Die Standsicherheit von Deponiekdrpern wird beeinflusst z.B.durch
-Einbauverfahren, nach denen Hausmiill und dhnliches eingelagert wurde,
-Art und Intensitdt der Verdichtung bei der Einlagerung,
-Zusammensetzung bzw. Bestandteile des Deponiegutes,
-Vorhandensein von zusdtzlich eingebauten Zwischenlagen aus bindigem Material,
-Vorhandensein von wasserfiihrenden Schichten oder von Wasserspiegeln,
-Lage innerhalb des Deponiekorpers (Randlage, Mitte).
10.3.3 An den Réndern von Schiirfgriben und Schiirfen, die betreten werden, sind mindestens 1,50 m breite und
moglichst waagerechte Schutzstreifen anzuordnen und von Aushubmaterial, Hindernissen und nicht benétigten
Gegenstinden freizuhalten. Zum Betreten von Schiirfgriben und Schiirfen miissen ausreichend lange Leitern
oder andere geeignete Zugédnge vorhanden sein und benutzt werden. Schiirfgriben und Schiirfe, die liber einen
langeren Zeitraum offen bleiben miissen, sind mit geeigneten Absturzsicherungen zu versehen oder gegen den
Zutritt von Personen abzusperren.
10.3.4 Schiirfgrdben und Schiirfe sind nach Beendigung der Untersuchungsarbeiten unverziiglich wieder zu
verfiillen. Das Verfiillen sollte mit Maschinen durchgefiihrt werden.
10.3.5 Neben Schiirfgriben und Schiirfen gelagertes Aushubmaterial muf, sofern es nicht umgehend
abtransportiert oder wieder verfiillt wird, in geeigneter Weise abgedeckt werden, um Staubentwicklung und
Gefahrstoffverfrachtungen durch Wind oder Wasser zu vermeiden.
In Betracht kommen kann z. B. eine Abdeckung mit Folien und dhnlichem aus geeignetem Material, die
gegen Lageverdnderungen, z. B. durch Wind, gesichert sind. Bei einer Abdeckung mit Folien ist zu
beachten, daf3 sich unter der Folienabdeckung gasformige Emissionen ansammeln konnen.
10.3.6 Schiirfgriben und Schiirfe diirfen erst betreten werden, nachdem durch messtechnische Uberwachung
nach Abschnitt 9 festgestellt worden ist, daB fiir die Versicherten keine Gefahren bestehen.
10.3.7 Werden bei Arbeiten in Schiirfgriaben und Schiirfen UnregelmiBigkeiten festgestellt, ist nach den
Abschnitten 10.2.1 bis 10.2.3 zu verfahren.
10.3.8 Die fiir Schiirfarbeiten verwendeten Gerite sind nach Abschluf} dieser Arbeiten vor Ort zu
dekontaminieren. Ist dies nicht moglich, ist entsprechend Abschnitt 10.2.7 zu verfahren.

11 Durchfiihrung von Bauarbeiten

11.1 Allgemeines

Der Auftragnehmer darf - auch als Subunternehmer - Bauarbeiten in kontaminierten Bereichen nur durchfuhren,
nachdem der Auftraggeber die Untersuchungen mit Ermittlung, Dokumentation und Bewertung der vorhandenen
Gefahrstoffe nach Abschnitt 8 vorgenommen hat. Zur Durchfiihrung der Arbeiten sind das oder die
anzuwendenden Arbeitsverfahren, die dabei zu verwendenden Maschinen, Gerite und Werkzeuge sowie die
erforderlichen Schutzmafnahmen festzulegen. Zwangslaufig wirksame technische Maflnahmen haben Vorrang
vor organisatorischen Maflnahmen und der Anwendung von personlichen Schutzausriistungen. Die
SchutzmaBnahmen werden von der Art, Menge, Konzentration und Mobilitit der Gefahrstoffe sowie den
vorgesehenen Arbeitsverfahren bestimmt. Ist eine eindeutige Bewertung der Gefahrstoff e und des von ihnen



ausgehenden Gefahrenpotentials nicht moglich, muf hinsichtlich der zu treffenden Schutzmafnahmen vom
denkbar ungiinstigsten Fall ausgegangen werden.
Als technische Schutzmafinahmen konnen z.B. in Betracht kommen:
-Der Einsatz von Erdbaumaschinen, deren Fahrerkabinen mit Filter- bzw. Druckluftanlagen
ausgeriistet sind,
-das Sichern von kontaminiertem Material, 7.B. mittels Spriihfolien, Schaum,
Vereisungsmafinahmen, Folien,
-eine ausreichende Beliiftung,
-eine Absaugung von Gasen und Ddmpfen,
-eine Inertisierung,
-die Befeuchtung von Fahrstrafien und -wegen.
11.2 Anzeigepflicht
11.2.1 Der Auftragnehmer hat geplante Bauarbeiten in kontaminierten Bereichen spitestens 4 Wochen vor ihrem
Beginn der zustidndigen Berufsgenossenschaft schriftlich anzuzeigen. Der Anzeige sind beizufiigen:
-Eine zusammenfassende Darstellung und Bewertung der im kontaminierten Bereich
vermuteten oder bekannten Gefahrstoffe entsprechend der Dokumentation nach
Abschnitt 8.1 bzw. 8.2 und der Priifung nach Abschnitt 8.4,
-eine Beschreibung der vorgesehenen Baumafnahme und der zugehdrigen
Arbeitsverfahren,
-die seitens des Auftragnehmers vorgesehenen Sicherheitsmalinahmen,
-Betriebsanweisung nach Abschnitt 18.
*  Geplante Bauarbeiten sind solche, die dem Auftragnehmer so rechtzeitig bekannt sind, daf; er der
Anzeigepflicht nachkommen kann.
11.2.2 Die Berufsgenossenschaft kann in besonderen Fillen nach entsprechender Information iiber die geplanten
Arbeiten den Auftragnehmer von der Meldepflicht nach Abschnitt 11.2.1 befreien.
Besondere Fdlle sind z.B. wiederholt vorkommende gleichartige Arbeiten beim selben Auftraggeber.
11.3 Baustelleneinrichtung
11.3.1 Der Auftragnehmer hat kontaminierte Bereiche, in denen er Bauarbeiten durchfuhrt, gegen den Zutritt
Unbefugter einzuzidunen. An der Umziunung sind zusitzlich der bestehenden Gefidhrdung entsprechende
Warnzeichen anzubringen. Die Zeichen miissen der UVV "Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung
am Arbeitsplatz" (VBG 125) entsprechen. Erforderliche Personen- und Fahrzeugschleusen sind in die
Umzédunung einzubeziehen.
11.3.2 In kontaminierten Bereichen diirfen Sozialraume, Biiros, Labors, Unterkiinfte, Werkstétten und
Lagerrdume nicht errichtet und bereits vorhandene derartige Anlagen nicht benutzt werden. Dies gilt nicht, wenn
sichergestellt ist, daB} mit Gefahrstoffen belastete Gase, Ddmpfe oder Stidube nicht in diese Anlagen eindringen
konnen bzw. in bestehenden Anlagen nicht vorhanden sind.
11.3.3 Der Auftragnehmer hat sicherzustellen, dafl zwischen den in kontaminierten Bereichen liegenden
Arbeitsstellen und zwischen diesen und mindestens einer auflerhalb des kontaminierten Bereiches liegenden,
stindig besetzten Stelle die Moglichkeit zur Verstindigung besteht. Erforderlichenfalls sind hierfiir geeignete
Hilfsmittel, z.B. Telefon, Funksprechgerite, zu verwenden.
11.3.4 Der Auftragnehmer hat fiir das Umkleiden und die sanitdren Bediirfnisse der Versicherten eine Schwarz-
Weill-Anlage einzurichten, zu unterhalten und fiir eine sachgerechte Benutzung zu sorgen. Die Rdume miissen
so ausgestattet sein, daf jederzeit eine Raumtemperatur von mindestens 21 'C erreicht werden kann. Rdume und
Unterkiinfte miissen der Anzahl der Versicherten entsprechend bemessen sein und im iibrigen der
Arbeitsstittenverordnung sowie den zugehorigen Arbeitsstétten-Richtlinien entsprechen und arbeitstiiglich - im
Bedarfsfalle hdufiger - griindlich gereinigt werden.
Eine Schwarz-Weifs-Anlage besteht in der Regel aus 3 miteinander verbundenen Rdaumen. Der dem
offentlichen Strafienbereich bzw. Eingangsbereich zugewandte Teil dient als sogenannter Weif3-Bereich
dem Ablegen, Aufbewahren und spditeren Wiederanlegen der Straflenkleidung und gegebenenfalls auch
als Aufenthaltsraum. Der anschlieflende Mittelteil (Sanitdrbereich) enthdlt die sanitdren Einrichtungen,
z.B. Waschbecken, Duschen, Toiletten. Auf der dem kontaminierten Arbeitsbereich zugewandten Seite
schliefst sich an den Sanitdrbereich der sogenannte Schwarz-Bereich an, der dem Anlegen und spditeren
Ablegen und aufbewahren der Arbeitskleidung dient.
11.3.5 Zum Vorreinigen verschmutzter Arbeitskleidung, insbesondere der Stiefel sowie zum Vermeiden der
Ubertragung von Schmutz in den Schwarz-Bereich der Schwarz-WeiB-Anlage, hat der Auftragnehmer
unmittelbar vor dem Zugang zum Schwarz-Bereich der Schwarz-Weif3-Anlage geeignete Einrichtungen zu
schaffen.
Solche Einrichtungen sind z.B.
-Stiefelwaschanlagen (als Durchwatbecken oder mit Gitterrosten abgedeckte Wannen) mit
Reinigungsbrausen oder -biirsten,



-Duschen fiir Schutzkleidung,
-Stiefelwechselplatz.
11.3.6 Fiir die Aufbewahrung kontaminierter Geridte und Werkzeuge muss innerhalb des umziunten Bereiches
ein besonders gekennzeichneter Lagerraum vorhanden sein. Der Raum muss ausreichend beliiftet sein. Bei
kiinstlicher Beliiftung ist, wenn die Gefahr der Ubertragung von Gefahrstoffen besteht, die Abluft durch
geeignete Filter zu fithren und zu reinigen.
11.3.7 Zur Verhiitung der Ubertragung von Gefahrstoffen in nicht kontaminierte Bereiche miissen entsprechende
Dekontaminations-Einrichtungen vorhanden sein und -MaBinahmen getroffen werden.
Solche Einrichtungen sind z.B.:
-Eine Fahrzeug- und Reifenwaschanlage,
-ein befestigter Waschplatz mit Abscheideeinrichtung zur Reinigung von Fahrzeugen und
Gerditen,
-eine besondere Personenschleuse zur Dekontamination von personlichen Schutzausriistungen
und Werkzeugen,
-Behdlter zum Auffangen, Sammeln und Abtransportieren gefahrstoffbelasteter Stoffe,
Fliissigkeiten oder Gegenstdnde.
11.3.8 Sind bei Bauarbeiten in kontaminierten Bereichen Kenntnisse iiber
- Windstirke und Windrichtung,
- Luftdruck und Luftfeuchte,
- Umgebungstemperatur,
- Niederschlagsmengen
erforderlich, miissen entsprechende Messgerite auf der Baustelle vorhanden sein.
11.4 Erdbaumaschinen, Fahrzeuge
Erdbaumaschinen und Fahrzeuge diirfen in kontaminierten Bereichen nur eingesetzt werden, wenn durch die
Ausriistung mit Filter bzw. Druckluftanlagen das Vorhandensein einer ausreichend zutrdglichen Atemluft in der
Fahrerkabine gewihrleistet ist. Dazu sind die Malgaben in Abschnitt 11.5.2 einzuhalten. Fahrerkabinen und
Filter bzw. Druckluftanlagen miissen dem "Merkblatt fiir Fahrerkabinen mit Anlagen zur Atemluftversorgung
auf Erdbaumaschinen und Spezialmaschinen des Tiefbaues" (ZH 1/184) entsprechend betrieben werden.
Soll im Einzelfall auf die Verwendung von Fahrerkabinen mit Filter- bzw. Druckluftanlagen verzichtet
werden, ist dies in der Anzeige nach Abschnitt 11.2.1 anzugeben und zu begriinden.

11.5 Malnahmen gegen Gefahrstoffe
11.5.1 Ergeben die Messungen nach den Abschnitten 9 und 11.7.5, dal Gefahrstoffe in gresundheitsgefihrlicher
Konzentration vorhanden sind, miissen geeignete technische LiiftungsmaBnahmen durchgefiihrt werden. Wird
saugende Liiftung eingesetzt, diirfen bei brand und explosionsgefihrlichen Gefahrstoffen nur
Absaugeeinrichtungen in explosionsgeschiitzter Ausfiihrung verwendet werden.
Bei gasformigen Gefahrstoffen sind fiir die Liiftung Einrichtungen zu bevorzugen, die Frischluft zur
Arbeitsstelle hinfuhren (blasende Beliiftung). Die Ansaugstelle fiir die Luftzufiihrung sollte unter
Beachtung der Windrichtung in ausreichender Entfernung von der Emissionsquelle in ca. 1,50 m Hohe
angeordnet sein, um das Ansaugen von Gasen aus dem oberflichennahen Bereich zu vermeiden.
Beim Einsatz von saugender Liiftung wird die bei blasender Beliiftung bewirkte schnelle Vermischung,
Verdiinnung und Abfiihrung schddlicher Gase nicht erreicht. Auflerdem besteht die Gefahr, dafs
gesundheitsgefihrliche oder explosionsfihige Gase und Ddampfe in verstdrktem Mafle austreten und
dadurch im ungiinstigen Fall auch zur Arbeitsstelle und zum Ventilator als moglicher Ziindquelle
hingefiihrt werden konnen.
Bei staubformigen Gefahrstoffen ist saugende Liiftung vorzuziehen.
11.5.2 Zur Feststellung, ob die Liiftungsmafinahmen ausreichend sind, miissen wiederholte Einzelmessungen,
und bei der Uberwachung des Sauerstoffgehaltes sowie der explosionsfihigen Atmosphire zusitzlich
kontinuierliche Messungen durchgefiihrt werden. Dabei muss sichergestellt sein, dass
-der Sauerstoffgehalt mehr als 19 Vol.% betragt,
-die Konzentration brennbarer Gase und Dampfe unter 20% der unteren
Explosionsgrenze (UEG) liegt,
-die gesundheitsgefahrliche Konzentration giftiger Gase, Dampfe oder Staube, fiir die
ein MAK-/TRK-Wert vorliegt, < 10 % dieses Wertes betragt und
-bei anderen Gefahrstoffen, fir die kein MAK-/TRK-Wert vorliegt, keine
gesundheitsgefahrliche Konzentration entsteht oder vorhanden ist.
*  Unabhiingig von der vorgenannten Messverpflichtung kann im Regelfall technische Liiftung als
ausreichend angesehen werden wenn z.B.
- der tiefsten Stelle von Schdchten und Gruben ein Luftstrom von mindestens 10 m’Imin und m?
Schacht- oder Grubenquerschnitt zugefiihrt wird,



- in umschlossenen Raumen mindestens ein sechs- bis achtfacher Luftwechsel pro Stunde
gegeben ist.

*  Siehe auch" Sicherheitsregeln fiir Arbeiten in umschlossenen Rdumen von abwassertechnischen
Anlagen " (ZH 1/177).

*  In Sonderfillen, z.B. beim Zustrom von Schadgasen in grofier Menge oder von hoher Toxizitdt, reichen
die Angaben fiir den Regelfall nicht aus. Fiir diese Fdlle sind besondere Luftmengenberechnungen
erforderlich.

11.6 Mafinahmen bei explosionsfihiger Atmosphire
11.6.1 Ergeben die Messungen nach den Abschnitten 9 und 11.7.5., da3 Gase, Dampfe, Nebel oder Stiube
vorhanden sind, die in Verbindung mit Luft eine explosionsfihige Atmosphire bilden kénnen, miissen geeignete
Mafnahmen getroff en werden, die die Bildung einer explosionsfahigen Atmosphire verhindern oder
einschrinken.

Solche Mafinahmen sind z.B.:

- Inertisierung,

- Liiftung.
11.6.2 Bestehen trotz der Maflnahmen nach Abschnitt 11.6.1 weiterhin Explosionsgefahren, miissen
weitergehende Mafinahmen unter Beachtung der "Explosionsschutz-Richtlinien (EX-RL)" (ZH 1/10)
durchgefiihrt werden.
11.7 Bauarbeiten auf Deponien
11.7.1 Werden bei Bauarbeiten auf Deponien UnregelméBigkeiten festgestellt, die zu Gefahren fiir die
Versicherten fiihren konnen, sind die Arbeiten unverziiglich zu unterbrechen, ist der Gefahrbereich zu verlassen
und der Aufsichtfiihrende zu verstindigen.

Als Unregelmdfiigkeiten kommen z.B. in Betracht:

-Unvermutet austretende Gase, Ddmpfe oder Stdube,

-das unerwartete Antreffen von Fdssern und sonstigen Gebinden unbekannten Inhalts,

-das Antreffen von Tierkadavern,

-das Antreffen freier Fliissigkeitsspiegel,

-intensiver Geruch.
11.7.2 Der Aufsichtfiihrende hat unverziiglich festzulegen, welche Sicherheitsmafinahmen zu treffen sind und
deren Durchfiihrung zu iiberwachen. Bei austretenden Gasen oder Ddmpfen ist deren mefitechnische
Untersuchung zu veranlassen.

In Betracht kommende Sicherheitsmafinahmen konnen z.B. sein:

- Den Gefahrbereich festlegen, kennzeichnen und absperren,

- Abdecken des Aushubmaterials bzw. der freigelegten Bereiche mit Folien, Schaumteppichen

und dergleichen,

- Aufstreuen von Kalk zur Reduzierung von Geruchsemissionen,

- dafiir sorgen, daf; sich die Versicherten bei austretenden Gasen oder Ddmpfen nur auf der

dem Wind zugekehrten Seite aufhalten,

- Erzeugen eines Luftstromes mittels leistungsstarker Gebldse.
11.7.3 Die Neigung freier Boschungen von Baugruben und Grében in Deponien, auf denen iiberwiegend
verrottbare Stoffe abgelagert wurden, darf 45nicht iiberschreiten. Werden Boschungsneigungen steiler als 45
vorgesehen, ist deren Standsicherheit durch geeignete technische Malnahmen zu gewéhrleisten und unter
Beriicksichtigung dieser Ma3nahmen rechnerisch nachzuweisen. An den Ridndern von Baugruben und Griében ist
ein moglichst waagerechter Schutzstreifen von mindestens 1,50 m Breite anzuordnen und von Aushubmaterial
und anderen Auflasten freizuhalten.
11.7.4 Bei der Umlagerung von Deponiegut miissen die Fahrwege ausreichend tragfihig und standsicher sein;
sie miissen bei Gegenverkehr so breit angelegt sein, dass die Transportfahrzeuge einen seitlichen Abstand von
mindestens 1,50 m einhalten konnen. Die Transportfahrzeuge miissen beim Fahren und beim Kippvorgang an
unbefestigten Boschungskanten einen Abstand von mindestens 10 m einhalten. Das umzulagernde Deponiegut
ist lagenweise wieder einzubauen und zu verdichten.
11.7.5 Arbeitsplitze an und in Baugruben, Griben und Schichten auf Deponien sind zusitzlich zu den
Anforderungen nach Abschnitt 9 durch kontinuierlich arbeitende Mess- und Warngerite daraufhin zu
tiberwachen, ob dort Methan, Kohlenstoffdioxid, Schwefelwasserstoff oder Sauerstoffmangel vorhanden sind
und die vorgegebenen Schwellenwerte nicht tiber- bzw. unterschritten werden. Bei der meBtechnischen
Uberwachung ist auch der bodennahe Bereich zu beriicksichtigen.

Ublicherweise werden z.B. Gerdite verwendet, die

-die untere Explosionsgrenze

-den Sauerstoffgehalt und

-die Konzentration von Schwefelwasserstoff kontinuierlich messen und mit optischer

und akustischer Alarmgebung ausgestattet sind.
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11.7.6 Fiir die Messungen nach Abschnitt 11.7.5 diirfen nur MeB3gerite mit Selbstiiberwachung ihrer Funktionen
verwendet werden. Ist dies nicht gewihrleistet, ist jeweils gleichzeitig ein zweites MeB3gerit gleicher Art
einzusetzen.
11.7.7 Ergeben die Messungen nach den Abschnitten 9 und 11.7.5, da3 die Versicherten durch das
Vorhandensein von
- explosionsfahiger Atmosphire,
- Sauerstoffmangel
- gesundheitsgefihrlichen Gasen und Dampfen gefihrdet sind, diirfen diese Arbeitsplétze erst betreten
werden, wenn folgende Maflnahmen durchgefiihrt bzw. Voraussetzungen gegeben sind:
1 LiiftungsmaBnahmen nach den Abschnitten 11.5.1 und 11.5.2.
2 Einsatz und Verwendung folgender Ausriistungen:
-explosionsgeschiitzte Handleuchten,
-frei tragbare, von der Umgebungsatmosphire unabhiingig wirkende Atemschutzgerite, auch
Selbstretter genannt, die eine Atemluftversorgung fiir eine Dauer von mindestens 15 Minuten
gewihrleisten,
-Werkzeuge aus funkenarmem Material fiir Arbeiten am Gassystem,
-mindestens 1 Feuerloschgerit,
-Funksprechverbindung.
3.Bei der Verwendung von kraftbetriebenen Hebezeugen zur Personenbeforderung muss
-das zugehorige Personenaufnahmemittel alle unter Erdgleiche beschaftigten
Personen gleichzeitig aufnehmen kdnnen und
-der Antrieb des Hebezeuges so eingerichtet sein, dass bei Ausfall der Energie oder
der Steuerung das Personenaufnahmemittel unverziglich in die Ausgangsposition
Uber Erdgleiche bewegt werden kann.
4 Bereithalten folgender Rettungsgerite am Gruben-, Graben- oder Schachtrand:
-Rettungshubgerit mit Sicherheitsseil-Auffanggurt Form A und Fallddmpfer,
-frei tragbare, von der Umgebungsatmosphire unabhingig wirkende Atemschutzgerite,
-Krankentrage.
Personenaufnahmemittel siehe auch "Sicherheitsregeln fiir hochziehbare
Personenaufnahmemittel" (ZH 1/461).
11.8 Abbruch kontaminierter baulicher Anlagen
11.8.1 Der Auftragnehmer hat vor Beginn von Abbrucharbeiten an kontaminierten baulichen Anlagen unter
Beriicksichtigung der Ergebnisse der vom Auftraggeber durchgefiihrten Gefahrstoffermittlung nach Abschnitt 8
und unter Beachtung von Abschnitt IV. "Abbrucharbeiten" der UVV "Bauarbeiten" (VBG 37) eine schriftliche
Abbruchanweisung zu erstellen. Die Abbruchanweisung muf3 an der Baustelle vorliegen und insbesondere
Angaben enthalten iiber - Reihenfolge und Arbeitsweise in den einzelnen Abbruchphasen, - besondere
MaBnahmen hinsichtlich der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes sowie des Emissionsschutzes, - technische
SchutzmafBnahmen.
11.8.2 Der Auftragnehmer hat die Versicherten vor Beginn der Abbrucharbeiten und in Abstinden von
hochstens 4 Wochen iiber die abbruchspezifischen Gefahren, die gegebene Gefahrstoffsituation, mogliche
Brandgefahren und erforderliche Sofortmafinahmen in Notféllen zu unterweisen.
11.8.3 Werden bei Abbrucharbeiten Gase, Dimpfe, Nebel oder Stiaube in gesundheitsgefihrlichen
Konzentrationen freigesetzt, miissen geeignete technische Schutzmafinahmen durchgefiihrt werden.
Geeignete technische Schutzmafinahmen sind z.B.:
-Einhausung abzubrechender baulicher Anlagen,
-Erfassung (Absaugung) der Gefahrstoffe an der Entstehungsstelle in Verbindung mit
gefahrstoffspezifischen Filteranlagen,
-Befeuchtung der abzubrechenden baulichen Anlagen und des Abbruchgutes zwecks
Staubniederschlagung.
11.8.4 Ist die Verwendung von Absauganlagen nicht moglich, miissen die gefdhrdeten Arbeitsplétze unter
Beachtung der Abschnitte 1 1.5.1 und 11.5.2ausreichend technisch beliiftet werden.
11.8.5 Zwischengelagertes Abbruchgut, von dem Gesundheitsgefahren fiir die Versicherten ausgehen konnen, ist
gegen Gefahrstoffemissionen zu sichern.
Geeignete Sicherungsmafinahmen sind z7.B.:
-Lagerung in geschlossenen Wechselcontainern,
-Lagerung in Gebduden mit Abluftanlagen,
-bei Lagerung im Freien Abdeckung mit witterungsbestdndigen, reififesten, gasdichten und
gegen Wegfliegen bzw. Losreifien durch Wind gesicherte Folien.

12 Zusiitzliche Bestimmungen fiir Anlagen und Einrichtungen zur Sanierung kontaminierter Boden,
Fliissigkeiten und baulicher Anlagen (Sanierungsanlagen)

11



12.1 Sanierungsanlagen miissen den gesetzlichen Bestimmungen hinsichtlich Sicherheit und Gesundheitsschutz
sowie Emissionsschutz, den Unfallverhiitungsvorschriften und den allgemein anerkannten Regeln der Technik
entsprechen.
Sanierungsanlagen sind z.B.:
- Bodenreinigungsanlagen,
- Wasseraufbereitungsanlagen,
- Anlagen zur mikrobiologischen Behandlung,
- Anlagen zur Bodenluftabsaugung.
Siehe auch Abschnitt 3.2.
12.2 Sanierungsanlagen sind so zu planen, zu errichten und zu betreiben, dafl Gefahrstoffemissionen den
allgemein anerkannten Regeln der Technik entsprechend minimiert werden.
Gefahrstoffemissionen konnen minimiert werden z.B. durch:
-Geschlossene oder gekapselte Maschinen und Anlagen,
-Einhausungen mit Absaugvorrichtungen.
-Siehe auch Bundes-Immissionsschutzgesetz.

12.3 Leitungen, Anschliisse und Absperrventile von Sanierungsanlagen miissen so beschaffen sein, dass die
Entstehung von Aerosolen verhindert wird.

Siehe auch

- UVV "Abwassertechnische Anlagen' (VBG 54),

- "Sicherheitsregeln fiir Abwasserbehandlungsanlagen Bau und Ausriistung" (GUV 17.5)
12.4 Unterdrucksysteme an Einhausungen und dergleichen von Sanierungsanlagen miissen mit Druck- oder
Stromungsiiberwachungseinrichtungen mit Alarmfunktion ausgeriistet sein.
12.5 Sanierungsanlagen miissen so beschaffen oder gekapselt sein, dass an den Arbeitsplitzen ein
Beurteilungspegel von 85 dB (A) nicht iiberschritten wird.

Siehe auch UVV "Ldarm'(VBG 121).

12.6 Elektrische Anlagen und Betriebsmittel miissen DIN VDE 0100-704 "Errichten von Starkstromanlagen mit
Nennspannungen bis 1000 V; Baustellen" entsprechen. Elektrische Speisepunkte miissen mit einer Fehlerstrom-
Schutzeinrichtung mit In = 30 mA oder gleichwertig abgesichert sein.
12.7 Zum Schutz der elektrischen Anlagen und Betriebsmittel muf} ein ausreichend dimensioniertes
Erdungssystem vorhanden sein.

Eine ausreichende Erdung ist z.B. gewdhrleistet durch den Einbau eines Fundamenterders mit

Einzelanschliissen zu den jeweiligen Stahlkonstruktionen oder Containern.
12.8 An Sanierungsanlagen miissen zur Durchfithrung von Wartungsarbeiten und Inspektionen vorhandene
Offnungen von Anlagenteilen, die fiir den Reinigungsprozess erforderliche Medien enthalten, so beschaffen oder
gestaltet sein, dass beim Offnen die Versicherten durch austretende Medien nicht geféihrdet werden konnen.

Fiir den Reinigungsprozess erforderliche Medien sind z.B. Wasser, Dampf, schadstoffbelastete

Fliissigkeiten, Chemikalien, Stdube.
12.9 An Sanierungsanlagen miissen Offnungen zur Durchfiihrung von Wartungsarbeiten und Inspektionen so mit
den Antrieben von gefahrbringenden Maschinenbewegungen verriegelt sein, dass eine Offnung erst moglich ist,
nachdem die gefahrbringenden Maschinenbewegungen zum Stillstand gekommen sind.

Siehe auch § 4 UVV "Kraftbetriebene Arbeitsmittel" (VBG 5).
12.10 Verriegelungen nach Abschnitt 12.9 miissen so ausgefiihrt sein, dass ein einzelner Fehler im
Hilfsstromkreis oder in der Vorsteuerung die vorgesehene Schutzfunktion nicht beeintrichtigt, so dass die
Einfachfehlersicherheit gewéhrleistet ist.
12.11 Verriegelungen und andere Steuer-, Regel- und Messeinrichtungen sowie deren Bauteile miissen unter
Beriicksichtigung sicherheitstechnisch bewihrter, einfacher Prinzipien ausgefiihrt sein. Alte Steuerungselemente
mit Schutzfunktion miissen selbstiiberwachend sein.

-Steuerungen sind dann selbstiiberwachend, wenn beim Auftreten eines einfachen Fehlers
-die Schutzfunktion aufrechterhalten bleibt und
-ein sicherheitsgerechtes (optisches oder akustisches) Signal gegeben wird.
- Selbstiiberwachung kann z.B. erreichen werden durch

-liberwachte Redundanz,

-Fail-Safe-Technik.
12.12 In Sanierungsanlagen miissen Arbeitsplitze und Verkehrswege, die mehr als 1,00 m iiber Flur liegen durch
dreiteiliges Gelidnder (Form B) nach DIN 24533 “Geldnder aus Stahl” gegen Abstiirzen von Personen gesichert
sein. Befinden sich Arbeitsplitze und Verkehrswege mehr als 12 m iiber Flur oder in der Nihe von Schacht- und
Drehrohrofen, miissen die Geldnderpfosten mindestens 1,10 m hoch sein und das Geldnder im iibrigen aus
Handlauf, 2 Knieleisten und 1 FuBleiste (Form C nach DIN 24533) bestehen.
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12.13 Zum Erreichen und Verlassen hochgelegener Arbeitsplitze und Verkehrswege, die regelmiBig begangen
werden, miissen Treppen vorhanden sein. Fiir selten zu begehende hochgelegene Arbeitsplétze geniigt es, wenn
als Zugang Steigleitern oder Steigeisenginge vorhanden sind.
Konstruktion von Treppen siehe auch DIN 31003 “Ortsfeste Arbeitsbiihnen einschlieflich Zugdnge;
Begriffe, Sicherheitstechnische Anforderungen, Priifung” .

12.14 Arbeitsplitze und Verkehrswege miissen ausreichend breit und hoch sein. Die Mindestbreite muss fiir
-Treppen 0,80 m,
-Laufstege, Laufbriicken und dergleichen 0,60 m,
-Laufstege, Laufbriicken und dhnliche Wege mit Lastentransport 1,25 m;
die Mindesthohe bzw. das Lichtmal} muss fiir
-Arbeitsplitze 2,50 m,
-Verkehrswege 2,00 m betragen.
12.15 Die in Abschnitt 12.14 genannten MaBle diirfen nur in Ausnahmefillen unterschritten werden. Bei
Verkehrswegen darf das Mindestmal
b *h =0,50 * 1,80m keinesfalls unterschritten werden.
12.16 Lauf- und Trittflaichen von Arbeitsplitzen und Verkehrswegen miissen trittfest und rutschhemmend
beschaffen sein.
12.17 Fiir Silos und dhnliche Behilter und enge Réume, in die zur Durchfiihrung betriebsmifiger Arbeiten
oberhalb des Fiillgutes eingestiegen oder eingefahren werden muss, miissen Einrichtungen vorhanden sein, mit
denen eingestiegen oder - wenn die mogliche Einfahrttiefe mehr als 10 m betriigt - eingefahren werden kann.
Geeignete Einrichtungen sind z.B.:
-Korrosionsbestindige bis zum Boden des Silos, Behdlters oder engen Raumes reichende
Steigleitern (in der Regel ohne Riickenschutz) oder Steigeisengdnge,
-Einhdngeleitern, wenn sie ohne Schwierigkeiten eingebracht und befestigt werden konnen,
-Einfahreinrichtungen (Personenaufnahmemittel mit Anschlag- und Tragmittel, Traggeriist
und Winde), die der UW "Winden, Hub- und Zuggerdte" (VBG 8) und den "Sicherheitsregeln
fiir hochziehbare Personenaufnahmemittel" (ZH 1/461) entsprechen.
Als Einsteigeinrichtungen sind nicht geeignet:
-Strickleitern,
-Leitern aus Leichtmetall in Silos, Behdltern oder engen Rdumen, in denen eine
explosionsfihige Atmosphdre vorhanden sein oder sich bilden kann.
Siehe auch § 7 UVV "Silos" (VBG 112).
12.18 Einbauten in Silos und dhnlichen Behéltern und engen Rdumen, in die eingestiegen oder eingefahren
werden muss, miissen so bemessen und angeordnet sein, dass Arbeiten gefahrlos durchgefiihrt werden kénnen
und insbesondere eine Rettung von Personen aus diesen Raumen moglich ist.
12.18 Die lichte Weite von Offnungen in Decken von Silos, dhnlichen Behiltern, engen Ridumen und Schéchten
muss mindestens betragen
- bei Einsteigdffnungen: 0,60 m,
- bei Einfahr6ffnungen: 0,80 m.
Siehe auch § 5 UVV "Silos" (VBG 112).
13. Zusiitzliche Bestimmungen fiir die Sanierung von gefahrstoffbelasteten Boden durch biologische
Arbeitsstoffe (Mikrobiologische Sanierungsverfahren)
13.1 Bei der Durchfiihrung mikrobiologischer Verfahren zur Sanierung gefahrstoffbelasteter Boden hat der
Auftragnehmer den Schutz der Versicherten vor einer Gefdhrdung ihrer Sicherheit und Gesundheit durch
biologische Arbeitsstoffe zu gewihrleisten. Insbesondere sind zu beachten:
-Bundesseuchengesetz,
-Tierseuchengesetz,
-UVYV "Biotechnologie" (VBG 102).
13.2 Der Auftragnehmer hat dafiir zu sorgen, dass vor Beginn jeder Tétigkeit, bei der Versicherte biologischen
Arbeitsstoffen ausgesetzt sind oder ausgesetzt sein konnen, eine Risikobewertung durchgefiihrt wird. Dabei sind
die Art, das Ausmal} und die Dauer der Exposition zu beriicksichtigen, damit
1.der biologische Arbeitsstoff bzw. die biologischen Arbeitsstoffe ihrer jeweiligen
Risikogruppe zugeordnet und die damit verbundene Gefihrdung der Versicherten abgeschitzt
und
2 entsprechende Schutzmafinahmen festgelegt werden konnen.
*  Zuordnung der Arbeitsstoffe in Risikogruppen siehe Merkbldtter B 004 bis B 009 "Sichere
Biotechnologie" der Berufsgenossenschaft der chemischen Industrie (ZH 1/344 bis 349).
13.3 Zeigt die Risikobewertung nach Abschnitt 13.2, dass der Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen zu einer
Exposition der Versicherten gegeniiber einem biologischen Arbeitsstoff fiihren kann, ist nach § 3 bis 18 der
UVYV "Biotechnologie" (VBG 102) zu verfahren.
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13.4 Ergibt die Risikobewertung nach Abschnitt 13.2 eine mogliche Gefihrdung der Gesundheit der
Versicherten, muss die Exposition der Versicherten vermieden werden. Ist dies technisch nicht moglich, ist die
Exposition soweit wie moglich zu verringern.
13.5 Die Ermittlung der Gefihrdung nach Abschnitt 13.2 muss bei
- Anderung der Gefahrstoffsituation
- Anderung des Sanierungsverfahrens bzw. Verwendung anderer biologischer Arbeitsstoffe erneut
durchgefiihrt werden.
13.6 Der Auftragnehmer hat fiir die Durchfiihrung mikrobiologischer Sanierungsverfahren einen Beauftragten
fiir die biologische Sicherheit schriftlich zu bestellen und diesen bei der Erfiillung seiner Aufgaben zu
unterstiitzen.
Beauftragter fiir die biologische Sicherheit ist, wer aufgrund seiner fachlichen Ausbildung und
Erfahrung ausreichende Kenntnisse auf dem Gebiet der mikrobiologischen
Sanierungsverfahren hat und mit den einschlégigen staatlichen Arbeitsschutzvorschriften,
Unfallverhiitungsvorschriften, Richtlinien und allgemein anerkannten Regeln der Technik (z.B.
DIN-Normen, VDE-Bestimmungen, technische Regeln anderer Mitgliedstaaten der
Europdischen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens iiber den Europdischen
Wirtschaftsraum) soweit vertraut ist, daf3 er das angewendete mikrobiologische
Sanierungsverfahren beurteilen kann.
Hinsichtlich Qualifikation von Beauftragten fiir die biologische Sicherheit siehe auch
- § 17 Gentechnik-Sicherheitsverordnung,
- § 16 UVV "Biotechnologie" (VBG 102).
13.7 Der Auftragnehmer hat bei begriindetem Verdacht und nach Absprache mit dem Beauftragten fiir die
biologische Sicherheit durch begleitende Kontrolluntersuchungen in einem geeigneten Laboratorium
untersuchen zu lassen, ob durch das mikrobiologische Sanierungsverfahren Abbauprodukte in
gesundheitsgefihrlichen Konzentrationen entstanden sind.
13.8 Ergeben die Kontrolluntersuchungen nach Abschnitt 13.7, dal Abbauprodukte in gesundheitsgefihrlichen
Konzentrationen entstanden sind, hat der Auftragnehmer die weiteren Verfahrensschritte unter Einbeziehung des
Auftraggebers, der Berufsgenossenschaft und anderen Fach- und Aufsichtsbehdrden abzustimmen und
festzulegen.
Fachbehdrden sind z.B.
-Landesdmter fiir Umweltschutz,
-geologische Landesdmter,
-Landesdmter fiir Wasserwirtschaft,
-Gesundheitsamter .
13.9 Wird zur Unterstiitzung und Verbesserung von mikrobiologischen Sanierungsverfahren Sauerstoff oder
Ozon eingesetzt, sind die einschligigen Unfallverhiitungsvorschriften und Regeln der Technik zu beachten.
Siehe z.B.
- UVV "Sauerstoff" (VBG 62),
- Merkblatt M 034 "Umgang mit Sauerstoff" (ZH 1/307).
14 Brandschutz
14.1 Der Auftragnehmer hat bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen zur Verhiitung und sofortigen
Bekdmpfung von Entstehungsbrinden geeignete Vorkehrungen zu treffen.
14.2 Die Vorkehrungen, bereitzuhaltenden Feuerloscheinrichtungen und Loschmittel miissen der Art und dem
Umfang der Arbeiten entsprechen sowie auf die jeweiligen Arbeitsverfahren und vorkommenden Gefahrstoffe
abgestimmt sein. Loscheinrichtungen diirfen durch duflere Einfliisse in ihrer Funktionsfahigkeit nicht
beeintrichtigt werden. Die Standorte der Feuerloscheinrichtungen miissen dauerhaft und augenfillig
gekennzeichnet sein.
Siehe auch § 43 UVV "Allgemeine Vorschriften" (VBG 1), Regeln fiir die Ausriistung von Arbeitsstditten
mit Feuerloschern" (ZH 11201).
14.3 Feuergefihrdete Bereiche miissen als solche durch das Warnzeichen W 01 "Warnung vor feuergefihrlichen
Stoffen" gekennzeichnet sein. In diesen Bereichen sind das Rauchen sowie die Verwendung von offenem Licht
und anderen Ziindquellen verboten. Auf das Verbot ist durch das Verbotszeichen P 02 “Feuer, offenes Licht und
Rauchen verboten” hinzuweisen. Die Zeichen miissen der UVV "Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz" (VBG 125) entsprechen.
14.4 Der Auftragnehmer hat fiir den Brandfall eine Brandschutzordnung mit Alarmplan, erforderlichenfalls im
Zusammenwirken mit der ortlichen Feuerwehr, aufzustellen. Die Brandschutzordnung muss auch, in
Abhingigkeit von den vorhandenen Gefahrstoffen, Regelungen tiber die zu benutzenden personlichen
Schutzausriistungen enthalten. Brandschutzordnung und Alarmplan sind den Versicherten bekanntzugeben.
14.5 Die Handhabung der Feuerloscheinrichtungen und die in der Brandschutzordnung vorgesehenen
Mafnahmen sind zu Beginn der Arbeiten und danach in Abstidnden von hochstens 6 Monaten von den
Versicherten zu iiben.
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15 Rettung und Erste Hilfe
15.1 Der Auftragnehmer hat dafiir zu sorgen, dass
1.die zur Leistung der Ersten Hilfe erforderlichen Einrichtungen, insbesondere
Meldeeinrichtungen, Erste-Hilfe-Material und Rettungstransportmittel,
2.die zur Rettung aus Gefahr fiir Leben und Gesundheit erforderlichen Einrichtungen,
insbesondere Rettungsgerite,
3.die zur Leistung der Ersten Hilfe und zur Rettung aus Gefahr fiir Leben und Gesundheit
erforderlichen Personen (Ersthelfer, Betriebssanititer) zur Verfiigung stehen und 4. die
Rettungskette mit der ortlich zustdndigen Rettungsleitstelle abgestimmt wird.
Siehe auch UVV "Erste Hilfe" (VBG 109).
15.2 Nach Eintritt eines Arbeitsunfalls ist sofort Erste Hilfe zu leisten und bei bekannter oder vermuteter
Gefahrstoffaufnahme eine drztliche Untersuchung zu veranlassen.
15.3 Das benétigte und bereitzuhaltende Erste-Hilfe-Material, die Ausbildung der Ersthelfer sowie die
Rettungsgerite und -mittel sind auf die vorkommenden Gefahrstoffe abzustimmen und erforderlichenfalls unter
Hinzuziehung eines Arztes auf den Einzelfall bezogen festzulegen.
Es empfiehlt sich, jeden Versicherten zum Ersthelfer ausbilden zu lassen.
15.4 Die Benutzung der Rettungsgerite und -mittel ist zu Beginn der Arbeiten und danach mindestens
halbjdhrlich von den Versicherten zu iiben.
Aus organisatorischen Griinden empfiehlt es sich, diese Rettungsiibungen mit den
Brandschutziibungen zusammenzufassen.

16 Notfallausweis

16.1 Der Auftragnehmer hat dafiir zu sorgen, dass Versicherte, die regelmifBig in kontaminierten Bereichen
arbeiten -ausgenommen vorausgehende Untersuchungen - einen Notfallausweis bei sich tragen. Der
Notfallausweis muss aus widerstandsfihigem Material bestehen und gegen Feuchtigkeit geschitzt

16.2 Die Versicherten haben den vom Auftragnehmer zur Verfiigung gestellten Notfallausweis auch auBlerhalb
der Arbeitszeit bei sich zu tragen.

17 Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen
Der Auftragnehmer hat dafiir zu sorgen, dass der Gesundheitszustand der Versicherten durch
arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen iiberwacht wird. Er hat damit einen Arzt mit arbeitsmedizinischer
Fachkunde nach § 3 UVV "Betriebsérzte" (VBG 123) zu beauftragen und diesem ausreichend Zeit zur
Durchfiihrung der arbeitsmedizinischen Vorsorgemafinahmen zur Verfiigung zu stellen.
Zu diesen Mafinahmen gehoren unter anderem Vorsorgeuntersuchungen, die nach dem Prinzip der
UVV "Arbeitsmedizinische Vorsorge" (VBG 100) unter Beachtung der einschldgigen
Berufsgenossenschaftlichen Grundsdtze fiir arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen durchgefiihrt
werden, sowie die Uberwachung des Gesundheitszustandes unter Einschluf3 von Analysemethoden zum
direkten oder indirekten Nachweis von Gefahrstoffen in biologischen Materialien. Grundlage fiir eine
arbeitshygienische Beurteilung sind die BAT- und EKA-Werte, soweit vorhanden. Aufgrund der Vielfalt
moglicher Gefahrstoffkombinationen und der damit verbundenen Besonderheiten der bei Arbeiten in
kontaminierten Bereichen moglichen gesundheitlichen Gefahren, ist davon auszugehen, dafs mit der
Durchfiihrung spezieller arbeitsmedizinischer Untersuchungen nach den vorhandenen
Berufsgenossenschaftlichen Grundsdtzen fiir arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen nicht alle
Gefahrstoffe beriicksichtigt werden konnen. Deshalb ist der Arzt befugt, unter Beriicksichtigung der
dem Auftragnehmer zur Verfiigung stehenden Informationen iiber die vorhandenen Gefahrstoffe und die
daraus abzuleitenden gesundheitlichen Belastungen, weitergehende Mafsnahmen zu ergreifen.
Siehe auch Aufgabenkatalog fiir Betriebsdrzte in § 3 Arbeitssicherheitsgesetz und "Merkblatt fiir
arbeitsmedizinische Untersuchungen bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen" (z7.Zt. Entwurf)
18 Betriebsanweisung
18.1 Der Auftragnehmer hat unter Beriicksichtigung der zu erwartenden oder bereits ermittelten Gefahrstoffe
und der von diesen ausgehenden Gefahren sowie der vorgesehenen Arbeitsverfahren vor Beginn der Arbeiten
eine Betriebsanweisung aufzustellen. Die Betriebsanweisung sollte folgende Aussagen enthalten:
-Verzehr-, Trink- und Rauchverbot innerhalb kontaminierter Bereiche,
-Verbot der Alleinarbeit,
-Verpflichtung zur Benutzung der Einrichtungen der Schwarz-Weif3-Anlage,
-Sachgerechte Benutzung der erforderlichen personlichen Schutzausriistungen einschlielich
Beachtung der gegebenenfalls vorgeschriebenen Tragezeitbegrenzungen z.B. nach den
Technischen Regeln fiir gefahrliche Arbeitsstoffe TRGA 415 "Tragezeitbegrenzung von
Atemschutzgeriten und isolierenden Schutzanziigen ohne Warmeaustausch fiir Arbeit",
-Verpflichtung zur Meldung auffilliger Vorkommnisse und plétzlicher personlicher
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gesundheitlicher Beschwerden,

-Verhalten im Not- oder Gefahrfall,

-Durchfiihrung von Dekontaminations- und Entsorgungsmafinahmen,
-Verpflichtung zur Durchfiihrung meBtechnischer Uberwachung der Arbeitsplitze.

Beispiele fiir Aufbau, Inhalt und Gestaltung von arbeitsplatz- und tdtigkeitsbezogenen
Betriebsanweisungen; siehe Technische Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 555
"Betriebsanweisung und Unterweisung nach § 20 GefStoffV".
18.2 Im Einzelfall hat der Auftragnehmer die Betriebsanweisung nach Abschnitt 18.1 fiir Arbeiten, die mit
besonderen Gefahren verbunden sind, zu ergéinzen und die zusitzlich zu beachtenden Sicherheitsmalnahmen
schriftlich festzulegen.
Arbeiten, die mit besonderen Gefahren verbunden sind, konnen z.B. sein:
-Arbeiten in Behdltern und engen Rdaumen (z. B. Schéichten),
-Feuerarbeiten (z.B. Schweifien, Schneiden, Loten) in brand- und explosionsgefihrdeten
Bereichen,
-Bergung und weitere Behandlung von Gebinden mit gefihrlichem oder unbekanntem Inhalt.
18.3 Die Betriebsanweisung ist in verstdndlicher und iibersichtlicher Form sowie in der Sprache der Versicherten
abzufassen und an geeigneten Stellen der Arbeitsstitte auszuhéingen sowie den Versicherten auszuhidndigen und
zu erldutern.

19 Unterweisung

19.1 Der Auftragnehmer oder der Koordinator nach Abschnitt 5 hat die Versicherten iiber die Manahmen zu
ihrer Abwendung anhand der Inhalte der Betriebsanweisung zu unterweisen. Die Unterweisung hat vor
Aufnahme der Titigkeit, bei wesentlichen Veridnderungen der Arbeitsbedingungen, mindestens jedoch im
Abstand von 6 Monaten, zu erfolgen.

19.2 Inhalt und Zeitpunkt der Unterweisung sind schriftlich festzuhalten und von den Unterwiesenen durch
Unterschrift zu bestitigen.

20Personliche Schutzausriistungen
20.1 Die zu verwendenden personlichen Schutzausriistungen miissen der Achten Verordnung zum
Geritesicherheitsgesetz (Verordnung iiber das Inverkehrbringen von personlichen Schutzausriistungen 8. GSGV)
entsprechen.
20.2 Der Auftragnehmer hat den Versicherten fiir Arbeiten in kontaminierten Bereichen die folgenden
personlichen Schutzausriistungen als Grundausstattung zur Verfiigung zu stellen:
1. Kopfschutz gemifl "Regeln fiir den Einsatz von Industrieschutzhelmen" (ZH 1/704),
2 .FuBschutz in Form von halbhohen, hohen oder oberschenkelhohen Schaftstiefeln aus
Gummi oder Kunststoff mit durchtrittsicherem Unterbau (Kennzeichnung S 5, Form C, D oder
E) nach DIN EN 345 "Spezifikation der Sicherheitsschuhe fiir den gewerblichen Gebrauch",
3.Handschutz(Schutzhandschuhe aus Kunststoff) gemifl "Regeln fiir den Einsatz von
Schutzhandschuhen" (ZH 1/706),
4 Schutzkleidung in Form von Einweg-Schutzkleidung gemif "Regeln fiir den Einsatz von
Schutzkleidung" (ZH 1/700).
20.3 In Abhéngigkeit von den auszufiihrenden Arbeiten und den zu erwartenden oder bereits ermittelten
Gefahrstoffen und den von diesen ausgehenden Gefahren hat der Auftragnehmer zusétzlich zu der
Grundausstattung nach Abschnitt 20.2 folgende personliche Schutzausriistungen zur Verfiigung zu stellen:
1 Kopfschutz (Schutzhelme) mit Gesichtsschutzschirm nach "Regeln fiir den Einsatz von
Augen- und Gesichtsschutz" (ZH 1[703) fiir Arbeiten, bei denen mit dem Verspritzen von
kontaminierten Fliissigkeiten gerechnet werden muf3, z.B. Bohrarbeiten.
2 Handschutz in Form von Stulpenhandschuhen aus chemikalienbestindigem Material mit
textilem Innenfutter oder mit unterzuziehenden Baumwollhandschuhen gemif3 "Regeln fiir den
Einsatz von Schutzhandschuhen" (ZH 1/706) fiir alle Arbeiten, bei denen die Hiande mit
kontaminierten Fliissigkeiten oder Materialien in Beriihrung kommen konnen.
3.Atemschutz gemif "Regeln fiir den Einsatz von Atemschutzgeriten" (ZH 1/701) in Form
von a)Filtergeriten mit gefahrstoffspezifischen Filtern nach DIN 3181 Teile 1 bis
3"Atemgerite; Atemfilter fiir Atemschutzgerite; Sicherheitstechnische Anforderungen,
Priifung, Kennzeichnung" fiir Arbeiten, bei denen in der Atemluft Gefahrstoff Konzentrationen
oberhalb der Ausloseschwelle nachgewiesen oder zu erwarten sind. Voraussetzung fiir die
Verwendung dieser Filtergerite ist ein Sauerstoffgehalt in der Atemluft von mindestens 19
Vol.%,
b)Isoliergeriten (ortsabhéingigen Schlauchgeriten oder ortsunabhingigen, frei tragbaren
Geriten) nach DIN 58645 Teile 1 und 5 "Atemgerite; vollstindige Atemschutzgerite" fiir
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Arbeiten, bei denen damit zu rechnen ist, dass
- der Sauerstoffgehalt in der Atemluft den Grenzwert von 19 Vol.% unterschreitet oder
- die Konzentration bzw. Eigenschaft (Toxizitdt) von Gefahrstoffen in der Atemluft die
Verwendung von Filtergeriten ausschlief3t,
c)Atemschutzgeriten fiir Selbstrettung (Selbstretter) nach Abschnitt 7 "Regeln fiir den Einsatz
von Atemschutzgeriten" (ZH 1/701) fiir notfallbedingte Einsétze.
4 .Chemikalienschutzanziige (Typ 1) fiir schwere Beanspruchung nach E DIN 32 762
"Chemikalienschutzanzug Typ 1; Sicherheitstechnische Anforderungen, Priifung" fiir
Arbeiten, bei denen eine direkte Beriihrung mit Gefahrstoffen in groBerer Menge (z.B.
Fliissigkeitsschwall) nicht ausgeschlossen werden kann.
5.Personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz sowie zum Halten und Retten nach den
"Regeln fiir den Einsatz von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz" (ZH 1/709) und
den "Regeln fiir den Einsatz von personlichen Schutzausriistungen zum Halten und Retten"
(ZH 1/710) zum Befahren von Schichten, Silos und dhnlichen Behéltern und engen Rdumen
sowie zur Rettung von Personen aus diesen Anlagen.
Bei korperlich anstrengender Arbeit sollten bevorzugt gebliseunterstiitzte Filtergerdte
verwendet werden. Eine Verwendung dieser Gerdte bei Umgebungslufttemperaturen unter +
10C kann jedoch nur dann erfolgen, wenn die filtrierte Atemluft vorgewdrmt wird.
Zur Auswahl der fiir den Einzelfall erforderlichen Filter empfiehlt es sich, dem Filterhersteller
oder -vertreiber moglichst genaue Angaben iiber die zu erwartenden oder bereits ermittelten
Gefahrstoffe zu machen und von diesen die hochstzuldssigen Einsatzzeiten (Standzeiten) der
Filter zu erfragen.
Hinsichtlich Chemikalienschutzanziige siehe auch "Regeln fiir den Einsatz von
Schutzkleidung" (ZH 1/700).
20.4 Der Auftragnehmer hat dafiir zu sorgen, daf} die zur Verfiigung gestellten personlichen Schutzausriistungen
getragen und benutzte und kontaminierte personliche Schutzausriistungen ordnungsgeméf dekontaminiert
(gereinigt), soweit erforderlich gewartet, oder entsorgt werden.
Fiir die Wartung und Pflege von Atemschutzgerdten und Chemikalienschutzanziigen empfiehlt
sich die Bestellung einer hierfiir unterwiesenen Person, z.B. Gerdtewart.
20.5 Bei der Benutzung von Atemschutzgeriten und Chemikalienschutzanziigen (Typ 1) sind die
Tragezeitbegrenzungen der Technische Regeln fiir gefdhrliche Arbeitsstoffe TRGA 415
"Tragezeitenbegrenzungen von Atemschutzgeriten und isolierenden Schutzanziigen ohne Wirmeaustausch fiir
Arbeit" und die "Regeln fiir den Einsatz von Atemschutzgeriten" (ZH 1/701) zu beachten.
20.6 Die Versicherten haben die zur Verfiigung gestellten personlichen Schutzausriistungen ordnungsgemif zu
benutzen. Sie haben die personlichen Schutzausriistungen vor der Benutzung auf ordnungsgeméfen Zustand und
Funktionsfahigkeit zu priifen.

21Hautschutz

21.1 Der Auftragnehmer hat den Versicherten fiir Arbeiten in kontaminierten Bereichen fiir den Einzelfall
geeignete Hautreinigungs-, Hautpflege- und Hautschutzmittel zur Verfiigung zu stellen.

21.2 Die Versicherten haben bei Arbeitsunterbrechungen und nach Beendigung der Arbeit Hautreinigungs-,
Hautschutz- und -pflegemafinahmen durchzufahren.

22 Zeitpunkt der Anwendung

Diese Regeln sind anzuwenden ab April 1997, soweit nicht Bestimmungen dieser Regeln nach geltenden
Rechtsnormen oder als allgemein anerkannte Regeln der Technik bereits zu beachten sind. Sie ersetzen die
"Richtlinien fiir Arbeiten in kontaminierten Bereichen" (ZH 1/183) vom April 1992.
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